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1. Tabla de Contenido 
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4. Resumen 
5. Abstract 
6. Introducción 
7. Justificación 
8. Descripción de la Experiencia. Describir de manera detallada los siguientes aspectos: i) 

contexto en el que se realizó la experiencia; ii) la institución o grupo de base en la que se 
llevó a cabo; iii) la necesidad o problemática identificada iv) el enfoque teórico de la 
intervención; v) los objetivos planteados, vi) el periodo y espacio en el que se desarrolló la 
experiencia; vii) metodología implementada; viii)  participantes: personas, grupos, 
organizaciones o instituciones involucradas directa o indirectamente; ix) proceso llevado a 
cabo. 

9. Delimitación de la experiencia. Delimitar la experiencia seleccionada señalando el por qué 
y para qué se sistematiza ese eje, ejes o momento de la experiencia y cuál es el aporte 
esperado. 

10. Plan de sistematización Aspectos formales. Identificar el eje o pregunta de sistematización, 
el referente teórico-conceptual (categorías de análisis con fundamento), objetivos de 
sistematización. 

11. Metodología. 1.1 Señalar y justificar el enfoque de sistematización, debe ser acorde a sus 
objetivos y el eje o ejes de sistematización; describir los ejes de análisis seleccionados 
acorde a la experiencia a sistematizar, señalar las técnicas e instrumentos de recolección de 
información más adecuados para la sistematización, se construyen de manera sistemática y 
adjunta los formatos (diarios de campo, guías de preguntas, matrices), presenta las 
consideraciones éticas de su sistematización. 

12. Recolección, procesamiento, análisis e interpretación de información. Se realiza según las 
categorías de análisis y las fases del proceso de intervención, objeto de la sistematización. 
Se relaciona con la lectura teórica de la información previamente construida, estableciendo 
relaciones entre las categorías y subcategorías. 

13. Reconstrucción de la experiencia. en esta parte se reconstruye la experiencia de acuerdo a 
su eje o ejes de análisis, de forma detallada y cronológica. 

14. Comprensión de la experiencia. Corresponde al proceso de interpretación respecto a lo 
descrito y reconstruido de la experiencia. Se da respuesta a los objetivos de sistematización, 
analizando los aspectos identificados en el análisis de la información, integrándolos con 
momentos de la experiencia, elementos teóricos, conceptuales, contextuales o normativos, 
coherentes con su marco referencial.  Es un ejercicio de escritura claro y articulado que da 
cuenta del cumplimiento de los objetivos.  

15. Conclusiones y recomendaciones. Presentar conclusiones a nivel teórico, metodológico 
(pertinencia de la sistematización) y del proceso de comprensión de la experiencia (del eje 
general y los específicos). Menciona asimismo los aprendizajes del proceso y propone 
recomendaciones. 
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