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1. Identificación del contexto social y necesidad de intervención  

Describir el contexto comunitario, institucional o grupal donde se desarrollará la práctica social.  
Definir la problemática social identificada y la necesidad de intervención. 
 

2. Marco referencial (marco teórico y antecedentes)  
Fundamentar la propuesta desde teorías de las ciencias sociales (trabajo social, sociología, psicología 
comunitaria, desarrollo humano).  
Presentar antecedentes de investigaciones o proyectos sociales previos que respalden la pertinencia 
del trabajo. 
 

3. Objetivo general y específicos  
Plantear los propósitos de la intervención social, tanto a nivel general como en metas concretas y 
medibles. 
 

4. Metodología  
Proponer una metodología pertinente considerando la identificación del contexto social y necesidad 
de intervención, los objetivos propuestos y la perspectiva teórica escogida. 
Indicar con claridad el tipo de intervención social (diagnóstico participativo, plan de acción 
comunitario, acompañamiento institucional, ejecución y evaluación), los métodos y técnicas de 
recolección de información, los procedimientos de implementación (fases de la práctica, actores 
involucrados) y los aspectos éticos. 
 

5. Cronograma:  
Relacionar las actividades que se realizarán, el tiempo y los responsables. 
 

6. Referencias bibliográficas 


