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;Qué es un Podcast?

Un podcast es una serie de archivos digitales de audio
que estan disponibles en internet con la que se puede
compartir el conocimiento.

¢Por qué realizar un Podcast?

Su implementacion ha crecido en los Ultimos afos,
posicionandose como uno de los formatos que los
usuarios usan en su cotidianidad por sus ventajas.’
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¢Para qué implementar un Podcast en tu escuela?

Es una estrategia para fortalecer el proceso ensefianza-
aprendizaje e interaccion de estudiantes y docentes.

BUSCAMOS CONSTRUIR NVESTRO PROPIO CONOCIMIENTO

Uso de este Manual

Este manual te guiara en el proceso de produccion de
tu podcast, lo hard a través de una serie de pasos vy
recomendaciones dadas por expertos.

jUSA TV Yoz ¢ HAZ MSTORIA!

1. Encuesta Pod 2021 | Un estudio colaborativo para conocer a los oyentes de podcast en espariol, Podcaster@s 2021




MANOS A LA oBRA

Los siguientes pasos son el punto de partida
para crear tu propio podcast.

Paso 1 E‘fw?erla Tewatica del Podcast

Habla de un tema que te
apasione. Tu y tu equipo
pueden empezar a darle
forma a este proyecto
sintetizando sus ideas.

Pueden responder principalmente estas inquietudes:

¢Qué quiero contar? ¢Estoy capacitado para contarlo?
¢Lo que voy a contar es interesante para alguien?
iTu equipo g fu audientia serin vitales en estas respuestas!

Debes intentar generar tu podcast en funcion de las
diferentes estructuras que tienes para trabajar, recuerda
preguntarte:

¢Qué tipo de Pédcast quiero?
Puedes seleccionarlo segln esta clasificacion
@® Contenido: Entretenimiento, Informacion, Formacion
@® Dinamismo: Mondlogo, Grupal, Entrevista y Debate

Hemos adjuntado para la anterior clasificacion algunos ejemplos al final del documento.



Paso 2: Se?wem‘ar[a Avdientia

Debes conectar con tu audiencia, recuerda que para cada
tema existe alguien interesado en él, por lo tanto, debes
tener en cuenta factores como lo son:

PERFIL DEL OYENTE FRANJA DE EDAD

Algunos ejemplos para cada factor mencionado anteriormente pueden ser:

Estudiante Universitario Adolescentes

Profesional Adultos Jovenes
Estudiante Bachillerato Adultos

Paso 3: Construr La ldentidad del Podcast

La identidad de tu podcast
requiere  que definas los
siguientes  parametros, te
adjuntamos algunos ejemplos.

@® Duracion de los Episodios (15 a 20min, 20 a 30min)
@ Plataformas alojar Podcast (Spotify, Youtube)

® Periodicidad (Semanal, Bimensual, Mensual )
® Temas de Interés (Ciencia, Historias, Ocio)

A través de diversos medios de comunicacion tu posible
audiencia puede indicar sus preferencias respecto a los
parametros mencionados anteriormente.

ilas redes sociales son wn Gron aliado! 0 o) @

Intenta que la informacién que postees esté
completamente relacionada con la tematica de tu podcast.




Paso §: Contar la Histora

Este es el corazdn en la construccion de tu podcast, la
manera en la que decidas entregar la informacion te hara
conservar o perder tu audiencia.

Conectar con la Audiencia requiere diversos pardmetros, como:

e Temdticas Apasionantes

Investigacion

Evocar Sensaciones y Sentimientos

Contextualizacidn (lugares, tiempos, personajes, razones)
Creatividad

2 Busca jugar con el Oyente,

Su atencién es valiosa para tu proyecto

Debes lograr VINCULAR Y EMOCIONAR generando TENSION
a través del HUMOR v |0s SONIDOS

Te recomendamos las siguiente estructura en el momento de
construir tu guion.

1. Planteamiento

2. Detonante

3. Desarrollo de la Accidn
4. Climax

5.Resolucién

A
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Eqeribe el W
La experienciay el conocimiento deben ser transmitidos
de manera asertiva.

TEMAS € HISTORIAS

Los temas NO son historias

g-

El emplear las historias para
desarrollar los temas nos permite
condensar elementos técnicos vy
académicos que con frecuencia
suelen ser dificiles de digerir de
manera sencilla, atractiva y facil
de entender.

e e00ccee
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Las historias nos permiten
llevar al oyente a través
del tema de manera
entretenida y cautivadora,
envolviéndolo  de  una
forma gratificante.

Las historias deben
poder contextualizar al
oyente y generar cierto
grado de familiaridad
para poder captar el
Interés de la audiencia.

o
eecccoe .:. eeeco0ccccce

map ()N recurso que nos permite visualizar de mejor manera como contar una
buena historia es el chisme, el conocer cual es su estructura nos da la posibilidad
de entender de donde viene ese magnetismo que tiene haciendo mas atractivas
las historias que deseamos transmitir

Mientras que el viaje del héroe nos ensefiara a estructurar la historia.

LA EngutTURA o) €l VIATE DEL HEROE
"ANATOM(IA DE UN CHISME"

°
: 1. Mundo ordinario.
° ’ (g 2.Llamada a la aventura.
°
C H ISM E | , ° 12. Feforng X 3. Rechazo de la llamada.
+ ;No me lovaacreer? ° con el elixir de
Pregunta' ¢ ° conocimiento. 4. Encuentro con
*° el mentor.
° \
L4 MUNDO 5. Travesia del
4 A 2 : ORDINARIO Los I;r:l‘:rr;ii;nes
Contexto: Ciuclfen / ]/)c;nde / ,Cuando o
omo or que ]
d . MUNDO
[ ] 11. Nueva
[ resureccion. ESPECIAL
°
Climax: A.K.A las tensiones .
e 10. Regreso con 6. Los aliados,
L4 persecucion. los enemigos,
° Gran lucha final. las pruebas.
o
Cierre: "Se imagina" / reflexi6én ° 9, La recompensa. SUPREME 7. Internamiento
° .. . ° El elixir del ORDEAL en la caverna
/ conclusiéon / dejar la o conocimiento. mas profunda.
puerta abierta °
° 8. La odisea.
PY Muerte y resureccién.

[ ]
Los 12 pasos del viaje del héroe es una estructura clasica que Joseph Campbell identifico y
catalogd en 1949. Este patron se encuentra en casi todos los productos narrativos v,
conociendo cada uno de estos pasos, cada vez es mas sencillo identificar las partes
divisorias de las historias. Permitiéndonos construirlas de mejor manera.
Para ampliar esta informacion te recomendamos: https://www.uniat.edu.mx/12-pasos-viaje-
heroe/



ASPECTOS TECNICOS MAS
IMPORTANTES

Paso 5: Producer

En este paso materializaras tu proyecto por lo que es

II I I“l“ |III|muy importante  tener claro que dependiendo de que

Jesees grabar existe un formato adecuado para ello, por
ejemplo, si es una voz narrada el formato que mejor se adecua es el
Mono( sonidos de un solo canal). Si deseas
realizar una entrevista lo mejor serd usa sonido estéreo (sonidos quedan
en varios canales) pues esta serd mas dindmica para el oyente, al igual
que si se tienen sonidos ambiente, el estéreo permitird explotar al maximo
este tipo de recursos.

tro aspecto fundamental es la distancia a la que se

ncuentra el micréfono, si se ubica muy lejos el sonido

grabado serd deficiente, el volumen estard muy bajo y
endremos una mala calidad de sonido. Por el contrario si esta muy cerca
se podrd saturar el sonido, se percibird la respiracién del interlocutor, el
volumen estard muy alto y distorsionado, obteniendo al igual que en el
caos anterior una mala calidad de sonido. Se recomienda que entre el

micréfono y la fuente del sonido se tengan de 10 a 15 cm de distancio.

Ya que hemos tenemos claros estos puntos es importante

ener en cuenta el sitio de grabacidn pues si se tiene

= seleccionado el formato en el que se va a grabar el
oudlo y la ubicacion del micro pero el sitio esta lleno de ruidos indeseados
o distorsiones por la acustica del recinto como es el caso del eco, se
estaria perdiendo todo el trabajo previo pues el podcast sera dificil de
escuchar dada la calidad del audio. Una manera de evitar todos estos
problemas es con la adecuada insonorizado el lugar de grabacién.

Como consejos finales de esta seccidn te recomendamos

que durante una entrevista evites preguntas de si/no, usa

recursos como: a que se refiere con eso, expliqueme por
qué; digale eso a un nifio de 6 afios. los tiempos de esperas son muy utiles
pues el tenerlos durante los diferentes tipos de intervenciones facilita la

edicidn del sonido.


vicky
Imagen colocada


Paso 6: Editar

Durante esta fase del proyecto podrds mejorar corregir

: e incluso eliminar las secciones que te resulten pertinentes.
s==—uuv . _ Dependiendo del software que estés usando estas tareas
serdn menos o mds complejas de realizar, dadas su practicidad y utilidad
te recomendamos programas como: Adobe Audition, Garageband,
QuickTime, Audacity y Spreaker entre otros. En esta lista se puedes
encontrar desde aplicaciones para Windows como para I0S, programas

profesionales, programas técnicos hasta paginas webs simplificadas que

te permitiran realizar modificaciones simples a tu material.

Si deseas afiadir musica, efectos de sonido y afines lo mejor

serd usar material libre de derechos de autor, con esto

evitaras conflictos a futuro, tales como la desmonetizacién
del episodio o que directamente no se pueda distribuir por los derechos
de autor.

Un punto clave para la buena recepcién de los capitulos es

la duracién de estos. La duracién de cada episodio, depende

de: el publico objetivo, la informacién tratada y la periodicidad
con la que se realice. La media es de 20 - 30 min, generalmente para
universitarios es de hasta 1 hora.,

Es fundamental tener en cuenta el tiempo de produccidn.

Paso ?: Distribuer

o
El RSS es el formato de distribucion que se actualiza
o periédicamente, por lo que publicar nuestro proyecto en
o este formato nos brinda la posibilidad de tener una amplia y

optima capacidad disperciéon en el medio. este formato tambien nos permite
alojar el podcast en apps, como, ivoox iTunes, Spotify, Spreaker, Google
podcast. O en grabadores de contenido como Feedly. Facilitando el acceso

al producto final.
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EJTEMPLOS TIPO DE PODLAST

A continuacion, encontraras algunos links en donde puedes
interiorizar el concepto de cada podcast segln su tipo, asi
lograras saber cual es de tu preferencia.

1 Entretenimiento: https://n9.cl/afe5e
2 Informacioén: https://spoti.fi/3wjelLfy
3 Formacion: https://spoti.fi/3ndHgXd
4 Mondlogo: https://spoti.fi/3wK5iom
5 Debate: https://spoti.fi/3001Ljh

6 Entrevista: https://spoti.fi/3kuxzWn




