Programa de Adaptacién Cultural (CAP)

iBienvenido a tu experiencia en la UIS! £ 2

El Programa de Adaptacién Cultural (CAP) esta aqui para que tu estancia en la Universidad
Industrial de Santander (UIS) sea cdmoda, segura y enriquecedora. Ya seas un estudiante
nacional o internacional, queremos que disfrutes cada momento mientras exploras un nuevo
entorno, conoces personas increibles y te integras a nuestra comunidad universitaria.

iQué es el CAP?

El CAP es un programa integral que acompana a los estudiantes de movilidad entrante
durante todo el tiempo de su estancia en la UIS. Nuestro objetivo es ayudarte a adaptarte
facilmente a tu nueva vida en Bucaramanga, ofreciéndote recursos y actividades para que
aproveches al maximo esta experiencia.

¢{Qué beneficios ofrece el CAP?

Apoyo en Tramites y Servicios Esenciales:

o Orientacién para gestionar tu seguridad (zonas seguras), salud (acceso a
primeros auxilios) y documentacién legal en Colombia (Cédula de
Extranjeria).

o Asistencia en la busqueda de alojamiento seguro.

Exploracién Cultural:

o Visitas guiadas a lugares emblematicos de Bucaramanga, como museos,
parques Y zonas histoéricas.

o Experiencias gastronémicas para descubrir los sabores Unicos de la region.

Deportes y Bienestar:

o Acceso a mas de 20 selecciones deportivas como natacion, atletismo, rugby
y mas.

o Talleres para fomentar el bienestar fisico y emocional durante tu estancia.

Aprendizaje del Espaiol:

o Clases y certificacion en espanol para mejorar tus habilidades linglisticas.

o Espacios de intercambio cultural para practicar el idioma en un entorno
amigable.

Integracién Social:
o Eventos y encuentros con otros estudiantes nacionales e internacionales.
o Oportunidades para compartir tu cultura y aprender sobre la de los demas.



¢Cémo funciona el programa?

El CAP esta vigente durante todo el tiempo que dure tu movilidad en la UIS. Desde tu llegada
a Bucaramanga hasta el final de tu estancia, contaras con un equipo de apoyo y un
cronograma de actividades disefiado para ti.

|. Registro:
Al llegar a la UIS, recibiras una bienvenida oficial y una orientacién con toda la
informacién que necesitas.

2. Participacion:
Podras unirte a las actividades y talleres programados. Tendras libertad de elegir las
que mas te interesen.

3. Seguimiento:

Nuestro equipo estara disponible para resolver cualquier inquietud que tengas
durante tu estancia.

¢Qué necesitas para aprovechar el CAP?

e Tener una actitud abierta y curiosa para explorar nuevas culturas.
e Participar activamente en las actividades que se ofrecen.

e Mantenerte en contacto con el equipo de Relaciones Exteriores para aprovechar al
maximo los recursos disponibles.

iEstamos aqui para ti!

El CAP esta disenado para que tu experiencia sea inolvidable y sin complicaciones. Si tienes
preguntas o necesitas apoyo, no dudes en contactarnos.

BY Correo: eidiomas@uis.edu.co
R. Teléfono: +57 (7) 6344000 ext. 2216

iTe esperamos para comenzar esta aventura cultural juntos! ‘#-
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